. Puesto que se utilizan sedantes, es necesario que
arregle para que alguien le acompafie y le
conduzca de regreso a casa. Ademds, le
recomendamos que no opere un vehiculo de
motor durante las 24 horas siguientes al
procedimiento.

. Llegue puntualmente a su cita. Llegar tarde
podria obligarnos a cancelarla.

. Preséntese en

Traiga este formulario consigo.

. Traiga ademés sus tarjetas de clinica, de
cortesia, de seguro médico o de Medicaid.
Si no tiene péliza de seguro u ofro tipo de
cobertura, tendré que hacer los arreglos
financieros de antemano en la Oficina
Comercial, antes del dia del examen.

. Si tiene cualquier pregunta o duda, puede
llamar a nuestra oficina.

Fecha:

Hora:

Lugar:

Médico:

Si no puede presentarse a su cita,
llamenos para cancelarla y le ayudaremos
a hacer otra en ese momento.

Se ofrece como un servicio de
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A usted se le ha dado una cita para una
colonoscopia, con el propésito de examinarle el
colon (el intestino grueso) vy, si fuera pertinente en
su caso, extirparle uno o mas pélipos.
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El examen colonoscépico se hace por medio de la
introduccion de un tubo largo, flexible e iluminado
por el recto y méas adentro. En muchos casos, el
instrumento puede pasarse a lo largo del intestino
grueso, lo cual permite un examen completo. Es
bastante comn que el paciente sienta calambres
abdominales durante el transcurso del examen.
Usted, sin embargo, recibird medicamentos
sedantes que le ayudarén a aliviar los calambres.
Asegirese de informarnos si es alérgico a algin
medicamento.

Un pélipo es un crecimiento que estd unido al
interior del colon. La mayoria de estos crecimientos
son benignos, pero es muy recomendable
extirparlos para poder examinarlos bajo el
microscopio, lo cual permite hacer un diagnéstico
exacto. Ademés, al transcurso del tiempo algunos
pélipos benignos se pueden convertir en malignos,
por lo tanto, creemos que es mejor extirparlos. Los
pélipos se descubren algunas veces

inesperadamente, durante el transcurso de un
examen colonoscépico que se estd haciendo por
ofras razones. Recomendamos que todos los
pacientes nos den permiso de antemano para
remover cualquier pélipo que se descubra.

Si se descubre un pélipo, se pasaré a través del
colonoscopio un alambre delgado con un lazo, que
se coloca alrededor del pélipo. El lazo se aprieta y
se pasa una corriente eléctrica a través del
alambre, lo cual corta el pélipo. Entonces se
procede a sacar el pélipo del colon y enviarlo al
patdlogo, para examinarlo mejor

Las posibles complicaciones de la colonoscopia y la
polipectomia (la extirpacién de un pélipo) incluyen
la perforacién (ruptura) del colon, hemorragia
(sangrado) en el colon y los efectos secundarios de
los medicamentos (sedantes) que se dan al paciente.

En muy raras circunstancias, la muerte podria ser el

resultado de una complicacién.

IrOTA -

NOTA:

No debera tomar aspirinas durante los tres dias
anteriores al examen. Ciertos medicamentos para la

artritis pueden predisponerlo a sangrar. Informe a su
médico todos los medicamentos que esté tomando.
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